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Nr. 5905/13.10.2025 
 

 
 

Orarul activităților din cadrul programului național Săptămâna Verde 
Grupa Mică  GRADINIȚA CU PROGRAM NORMAL TRIFEȘTI 

Nr. 
crt. 

Data 
Domeniul 
activității* 

Activități  Obiective 
Coordonatori 

Parteneri 
Resurse Evaluare 

1. LUNI 
20.10.2025 

 
Biodiversitate 
 

Apa – sursa 
vieții și a 

unui mediu 
curat 

Circuitul 
apei în 
natură 

 
 

• O1: Identificarea și clasificarea 
principalelor surse de apă din 
natură. 

• O2: Conștientizarea importanței 
apei pentru viața oamenilor, a 
plantelor și a mediului înconjurător. 

• O3: Realizarea de diverse 
experimente cu apă; 

Coordonator:  
Alexandrescu 
Marinela 
Parteneri: 
Onciu Cosmina 
Huțu Andreea 
Mihaela 

Laptop, tablă 
interactivă, 

planșe, pahare, 
colorant, piper, 

detergent 

Jurnalul activității 
Colaj cu poze 

2. MARTI 
21.10.2025 
 
 
 

Energie verde Energia care 
nu se 

termină 
niciodată – 

tipuri de 
energie 
verde 

 
Construim  

Moriscă 
 
 

• O1: Înțelegerea conceptului de 
energie verde și a rolului său în 
protejarea mediului. 

• O2: Identificarea și clasificarea 
principalelor surse de energie verde 
(soare, vânt, apă). 

• O3: Aplicarea corectă a etapelor de 
realizare a unei moriști, ca exemplu 
de utilizare a energiei vântului. 

Coordonator:  
Alexandrescu 
Marinela  
Parteneri: 
Onciu Cosmina 
 
Huțu Andreea 
Mihaela 
Actori : Iuliana 
Budeanu 
Gelu Ciobotaru 

Laptop, tablă 
interactivă, lipici, 
foarfecă, hârtie 

colorată 

Jurnalul activității; 
Colaj cu fotografii; 

Aprobat,      Avizat, 

Director,     Responsabil mediu, 

Prof. Liliana Lazăr    prof. Alexandru Prodan 

http://www.scoalatrifesti.ro/
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Vizionare 
piesă de 
teatru 

• O4: Dezvoltarea interesului și a 
plăcerii pentru activitățile artistice și 
creative inspirate de natură 

3. MIERCURI 
22.10.2025 
 
 
 

Managementu
l deșeurilor 
consum și 
producție 

sustenabile 
 

 

Trăim curat, 
trăim 

sustenabil! 
 

Colectare 
de deșerui 

selectiv 

• O1: Formarea unei conștiințe 
ecologice solide, bazate pe 
cunoștințe teoretice, care să 
faciliteze aplicarea acestora în 
comportamente și practici ecologice 
concrete. 

• O2: Stimularea implicării active în 
activități de protecție a mediului 
desfășurate în cadrul școlii și al 
comunității locale. 

Coordonator:  
Alexandrescu 
Marinela 
Parteneri: 
Huțu Andreea 
Mihaela  
Onciu Cosmina 

Ustensile 
specifice: saci 

menajeri (după 
categoria de 

deșeuri), mănuși, 
cutii pentru 
depozitare 

https://youtu.b
e/DeQYrktrkZo 

Colaj cu fotografii; 
Jurnalul activității; 

4 JOI 
23.10.2025 
 
 
 

Biodiversitate 
 

Vizită în 
Grădina 
Botanică 

 
 

 
 

Vizionare 
film cinema 

 
 
 

• O1: Dezvoltarea interesului copiilor 
pentru natură și lumea plantelor. 

• O2: Recunoașterea unor plante și 
flori întâlnite frecvent în mediul 
înconjurător. 

• O3: Dezvoltarea comportamentului 
ecologic, prin respectarea regulilor 
dintr-un spațiu natural (nu rupem 
plantele, nu aruncăm gunoaie). 

• O4: Dezvoltarea interesului și a 
plăcerii pentru vizionarea 

Coordonator:  
Alexandrescu 
Marinela 
 
Parteneri: 
Huțu Andreea 
Mihaela  
Onciu Cosmina 
 

Aparat foto Jurnalul activității 
Colaj cu poze 

http://www.scoalatrifesti.ro/
https://youtu.be/DeQYrktrkZo
https://youtu.be/DeQYrktrkZo
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Întocmit, 
                                                                                            Educatoare Alexandrescu Marinela 

 

 
 

producțiilor cinematografice 
educative și artistice. 

5 VINERI 
24.10.2025 
 
 

Managementu
l deșeurilor 
consum și 
producție 

sustenabile 
 

Dăm viață 
deșeurilor – 

Parada 
costumelor 

și 
decorațiunil

or ECO 

• O1: Creșterea gradului de 
conștientizare a importanței 
colectării selective și a reutilizării 
deșeurilor. 

• O2: Confecționarea de obiecte utile 
și decorative din materiale 
reciclabile (ex.: costume pentru 
Festivalul Toamnei, coșuri pentru 
fructe și legume, obiecte de decor). 

Coordonator:  
Alexandrescu 
Marinela 
 
Parteneri: 
Huțu Andreea 
Mihaela  
Onciu Cosmina 
 

Materiale 
reciclabile, 

Hârtie, lipici, 
foarfece, ac, ață 

 

Jurnalul activității; 
Expoziții cu 
materialele 
realizate; 

http://www.scoalatrifesti.ro/
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Nr. 5905/13.10.2025 
 

 
Orarul activităților din cadrul programului național Săptămâna Verde 

Grupa Mijlocie - Trifești 
Nr. 

crt. 
Data 

Domeniul 

activității* 
Activități  Obiective 

Coordonatori 

Parteneri 
Resurse Evaluare 

1. 20.10. 

2025 

 

 

Biodiversitate 

 

Apa – sursa 

vieții și a unui 

mediu curat 

Circuitul apei în 

natură 

 

 

 

 

• O1: Identificarea și 

clasificarea principalelor 

surse de apă din natură. 

• O2: Conștientizarea 

importanței apei pentru 

viața oamenilor, a plantelor 

și a mediului înconjurător. 

• O3: Realizarea de diverse 

experimente cu apă; 

Coordonator:  

Huțu Andreea 

Mihaela 

 

Parteneri: 

Alexandrescu 

Marinela 

Onciu Cosmina 

Laptop, tablă 

interactivă, planșe, 

pahare, colorant, 

piper, detergent 

Jurnalul 

activității 

Colaj cu poze 

2. 21.10. 

2025 

 

 

 

Energie 

verde 

Energia care nu 

se termină 

niciodată – 

tipuri de 

energie verde 

 

Construim  

Moriscă 

 

 

 

 

 

Vizionare piesă 

de teatru 

• O1: Înțelegerea conceptului 

de energie verde și a rolului 

său în protejarea mediului. 

• O2: Identificarea și 

clasificarea principalelor 

surse de energie verde 

(soare, vânt, apă). 

• O3: Aplicarea corectă a 

etapelor de realizare a unei 

moriști, ca exemplu de 

utilizare a energiei vântului. 

• O4: Dezvoltarea interesului 

și a plăcerii pentru 

activitățile artistice și 

creative inspirate de natură 

Coordonator:  

Huțu Andreea 

Mihaela 

 

Parteneri: 

Alexandrescu 

Marinela 

Onciu Cosmina 

 

Actori : 

Budeanu 

Iuliana 

Gelu Ciobotaru 

Laptop, tablă 

interactivă, lipici, 

foarfecă, hârtie 

colorată 

Jurnalul 

activității; 

Colaj cu 

fotografii; 

Aprobat,      Avizat, 
Director,     Responsabil mediu, 
Prof. Liliana Lazăr    prof. Alexandru Prodan 

http://www.scoalatrifesti.ro/
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3. 22.10. 

2025 

 

 

 

Management

ul deșeurilor 

consum și 

producție 

sustenabile 

 

 

Trăim curat, 

trăim 

sustenabil! 

 

Colectare de 

deșerui selectiv. 

• O1: Formarea unei 

conștiințe ecologice solide, 

bazate pe cunoștințe 

teoretice, care să faciliteze 

aplicarea acestora în 

comportamente și practici 

ecologice concrete. 

• O2: Stimularea implicării 

active în activități de 

protecție a mediului 

desfășurate în cadrul școlii 

și al comunității locale. 

Coordonator:  

Huțu Andreea 

Mihaela 

 

Parteneri: 

Alexandrescu 

Marinela 

Onciu Cosmina 

Ustensile specifice: 

saci menajeri (după 

categoria de 

deșeuri), mănuși, 

cutii pentru 

depozitare 

https://youtu.be/D

eQYrktrkZo 

Colaj cu 

fotografii; 

Jurnalul 

activității; 

3 22.10. 

2025 

 

 

 

Biodiversitate 

 

Apa – sursa 

vieții și a unui 

mediu curat 

Circuitul apei în 

natură 

 

 

 

 

• O1: Identificarea și 

clasificarea principalelor 

surse de apă din natură. 

• O2: Conștientizarea 

importanței apei pentru 

viața oamenilor, a plantelor 

și a mediului înconjurător. 

• O3: Realizarea de diverse 

experimente cu apă; 

Coordonator:  

Onciu Cosmina 

 

Parteneri: 

Alexandrescu 

Marinela 

Huțu Andreea 

Mihaela 

Laptop, tablă 

interactivă, planșe, 

pahare, colorant, 

piper, detergent 

Jurnalul 

activității 

Colaj cu poze 

4. 23.10. 

2025 

 

 

 

Biodiversitate 

 

Vizită în 

Grădina 

Botanică 

 

 

 

 

Vizionare film 

cinema 

 

 

• O1: Dezvoltarea interesului 

copiilor pentru natură și 

lumea plantelor. 

• O2: Recunoașterea unor 

plante și flori întâlnite 

frecvent în mediul 

înconjurător. 

• O3: Dezvoltarea 

comportamentului ecologic, 

prin respectarea regulilor 

dintr-un spațiu natural (nu 

Coordonator:  

Huțu Andreea 

Mihaela 

 

Parteneri: 

Alexandrescu 

Marinela 

Onciu Cosmina 

Aparat foto Jurnalul 

activității 

Colaj cu poze 

http://www.scoalatrifesti.ro/
https://youtu.be/DeQYrktrkZo
https://youtu.be/DeQYrktrkZo
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Întocmit, 

Profesor educație timpurie: 

Huțu Andreea-Mihaela 

 
 
 

 

 

 

rupem plantele, nu aruncăm 

gunoaie). 

• O4: Dezvoltarea interesului 

și a plăcerii pentru 

vizionarea producțiilor 

cinematografice educative 

și artistice. 

5. 24.10. 

2025 

 

 

Management

ul deșeurilor 

consum și 

producție 

sustenabile 

 

Dăm viață 

deșeurilor – 

Parada 

costumelor și 

decorațiunilor 

ECO! 

• O1: Creșterea gradului de 

conștientizare a importanței 

colectării selective și a 

reutilizării deșeurilor. 

• O2: Confecționarea de 

obiecte utile și decorative 

din materiale reciclabile 

(ex.: costume pentru 

Festivalul Toamnei, coșuri 

pentru fructe și legume, 

obiecte de decor). 

Coordonator:  

Huțu Andreea 

Mihaela  

 

Parteneri: 

Alexandrescu 

Marinela 

Onciu Cosmina 

Materiale 

reciclabile, 

Hârtie, lipici, 

foarfece, ac, ață 

 

Jurnalul 

activității; 

Expoziții cu 

materialele 

realizate; 

http://www.scoalatrifesti.ro/
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Nr. 5905/13.10.2025 
 

 
 

Orarul activităților din cadrul programului național Săptămâna Verde 
Grupa Mare - Trifești 

 

Nr. 
crt. 

Data 
Domeniul 
activității* 

Activități  Obiective 
Coordonatori 

Parteneri 
Resurse Evaluare 

1 20.10. 
2025 
 
 
 

Management
ul deșeurilor 

consum și 
producție 

sustenabile 
 

Trăim curat, 
trăim 

sustenabil! 
 

Colectare de 
deșerui 
selectiv. 

• O1: Formarea unei conștiințe 
ecologice solide, bazate pe 
cunoștințe teoretice, care să 
faciliteze aplicarea acestora în 
comportamente și practici 
ecologice concrete. 

• O2: Stimularea implicării active 
în activități de protecție a 
mediului desfășurate în cadrul 
școlii și al comunității locale. 

Coordonator:  
Onciu 
Cosmina 
 
Parteneri: 
Alexandrescu 
Marinela 
Huțu Andreea 
Mihaela 

Ustensile specifice: 
saci menajeri (după 

categoria de 
deșeuri), mănuși, 

cutii pentru 
depozitare 

https://youtu.be
/DeQYrktrkZo 

Colaj cu 
fotografii; 
Jurnalul 

activității; 

2 21.10. 
2025 
 
 
 

Energie verde Energia care 
nu se 

termină 
niciodată – 

tipuri de 
energie 
verde 

 

• O1: Înțelegerea conceptului de 
energie verde și a rolului său în 
protejarea mediului. 

• O2: Identificarea și clasificarea 
principalelor surse de energie 
verde (soare, vânt, apă). 

• O3: Aplicarea corectă a etapelor 
de realizare a unei moriști, ca 

Coordonator:  
Onciu 
Cosmina 
 
Parteneri: 
Alexandrescu 
Marinela 
Huțu Andreea 
Mihaela 

Laptop, tablă 
interactivă, lipici, 
foarfecă, hârtie 

colorată 

Jurnalul 
activității; 
Colaj cu 

fotografii; 

Aprobat,      Avizat, 
Director,     Responsabil mediu, 
Prof. Liliana Lazăr    prof. Alexandru Prodan 

http://www.scoalatrifesti.ro/
https://youtu.be/DeQYrktrkZo
https://youtu.be/DeQYrktrkZo
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Construim  
Moriscă 

 
 

Vizionare 
piesă de 
teatru 

exemplu de utilizare a energiei 
vântului. 

• O4: Dezvoltarea interesului și a 
plăcerii pentru activitățile 
artistice și creative inspirate de 
natură 

Actori  

3 22.10. 
2025 
 
 
 

Biodiversitate 
 

Apa – sursa 
vieții și a 

unui mediu 
curat 

Circuitul apei 
în natură 

 
 
 
 

• O1: Identificarea și clasificarea 
principalelor surse de apă din 
natură. 

• O2: Conștientizarea importanței 
apei pentru viața oamenilor, a 
plantelor și a mediului 
înconjurător. 

• O3: Realizarea de diverse 
experimente cu apă; 

Coordonator:  
Onciu 
Cosmina 
 
Parteneri: 
Alexandrescu 
Marinela 
Huțu Andreea 
Mihaela 

Laptop, tablă 
interactivă, planșe, 
pahare, colorant, 
piper, detergent 

Jurnalul 
activității 

Colaj cu poze 

4 23.10. 
2025 
 
 
 

Biodiversitate 
 

Vizită în 
Grădina 
Botanică 

 
 

 
 

Vizionare 
film cinema 

 
 

• O1: Dezvoltarea interesului 
copiilor pentru natură și lumea 
plantelor. 

• O2: Recunoașterea unor plante 
și flori întâlnite frecvent în 
mediul înconjurător. 

• O3: Dezvoltarea 
comportamentului ecologic, prin 
respectarea regulilor dintr-un 

Coordonator:  
Onciu 
Cosmina 
 
Parteneri: 
Alexandrescu 
Marinela 
Huțu Andreea 
Mihaela 

Aparat foto Jurnalul 
activității 

Colaj cu poze 

http://www.scoalatrifesti.ro/


 Școala Gimnazială „Iacob Negruzzi” Trifești 
Com. Trifești, jud. Iași 
Web: www.scoalatrifesti.ro 

 

3 
 

 
 

Întocmit, 
Prof. educație timpurie, 

Onciu Cosmina 
 

 
 
 

spațiu natural (nu rupem 
plantele, nu aruncăm gunoaie). 

• O4: Dezvoltarea interesului și a 
plăcerii pentru vizionarea 
producțiilor cinematografice 
educative și artistice. 

5 24.10. 
2025 
 
 

Management
ul deșeurilor 

consum și 
producție 

sustenabile 
 

Dăm viață 
deșeurilor – 

Parada 
costumelor 

și 
decorațiunil

or ECO! 

• O1: Creșterea gradului de 
conștientizare a importanței 
colectării selective și a reutilizării 
deșeurilor. 

• O2: Confecționarea de obiecte 
utile și decorative din materiale 
reciclabile (ex.: costume pentru 
Festivalul Toamnei, coșuri 
pentru fructe și legume, obiecte 
de decor). 

Coordonator:  
Onciu 
Cosmina 
 
Parteneri: 
Alexandrescu 
Marinela 
Huțu Andreea 
Mihaela 

Materiale 
reciclabile, 

Hârtie, lipici, 
foarfece, ac, ață 

 

Jurnalul 
activității; 

Expoziții cu 
materialele 
realizate; 

http://www.scoalatrifesti.ro/
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Nr. 5905/13.10.2025 
 

 
Orarul activităților din cadrul programului național Săptămâna Verde 

Grupa mică - Hermeziu 
 

Ziua/ Data 
Tema și 

Domeniul de activitate 
Obiective urmărite 

Modalități de 

realizare 

Resurse 

necesare 

Responsabili 

Parteneri 

Luni, 

20 

octombrie 

2025 

„Pământul- casa mea și 

 a ta” 

schimbări climatice 

 

- să sensibilizeze comunitatea prin 

intermediul flash mobului referitor la 

importanta protejării Pământului 

-să trăiască stări afective pozitive care să 

conducă la formarea unor 

comportamente civico-ecologice 

-să execute mișcările de dans în sincron 

Tabla interactivă 

-videoclip pe 

înțelesul copiilor 

 

Eșarfe 

Tablă 

interactuvă 

 

 

 

 Eșarfe 

Educatoarea 

Copiii 

Marți, 

21 

octombrie 

2025 

„Sortăm, reciclăm și salvăm 

mediul” 

Managementul deșeurilor 

-să identifice importanța reciclării pentru 

mediul înconjurător 

-să colecteze selectiv deșeurile din plastic 

și aluminiu 

-să contribuie la menținerea unui mediu 

sănătos, respectând procedurile de 

sortare, reciclare 

Joc interactiv 

 

Confecționare 

ghiveci plante din 

materiale 

reciclabile 

Hartie 

Carton 

Peturi de plastic,  

Educatoarea 

    Copii 

 

Aprobat,      Avizat, 
Director,     Responsabil mediu, 
Prof. Liliana Lazăr    prof. Alexandru Prodan 

http://www.scoalatrifesti.ro/
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Miercuri, 

22 

octombrie 

2025 

„Micii exploratori descoperă 

plantele” 

 

- poluare 

- biodiversitate 

-Să identifice în mediul înconjurător  

diversitatea plantelor 

-Să identifice beneficiile plantelor, 

insectelor și păsărilor în mediu 

-Să precizeze reguli de îngrijire și de 

protejare a plantelor 

Atlas despre 

planeta pământ 

 

Activitate de 

ecologizare 

(curățenie în 

curtea grădiniței) 

Atlas geografic 

 

Saci menajeri 

Mănuși de unică 

folosință  

 

Educatoarea 

Copiii 

Joi, 

23 

octombrie 

2025 

„Plantăm și ne distrăm” 

„TERRApia verde” 

 

- biodiversitatea 

-să planteze semințe de iarbă/ grâu în 

recipientele confecționate din peturi de 

plastic 

- să planteze semințe de fasole în pahare 

de plastic 

 

Plantare semințe 

în ghiveci 

confecționate din 

materiale 

reciclabile 

-pământ, 

stropitori, 

ustensile de 

grădinărit 

-semințe iarbă/ 

grâu/ ridichi 

Educatoarele 

Părinții 

 

Vineri, 

24 

octombrie 

2025 

 

„Alimente sănătoase” Ziua 

verde 

 

- spectacol eco-logic 

- risipa alimentară 

 

- să recepteze mesajul ecologic transmis 

prin intermediul cântecelor  

- să identifice corect alimente sănătoase 

dintr-o serie de alimente   

- să deducă necesitatea consumării 

fructelor și legumelor 

-spectacol 

educativ 

Ecotoamna 

 

-salată (de 

crudități/ fructe 

verzi) 

Tabla 

interactivă 

 

Fructe  

Legume  

Educatoarea 

Copiii 

    Întocmit, 
Educ. Burlacu Paraschiva 

http://www.scoalatrifesti.ro/
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Nr. 5905/13.10.2025 
 

 
Orarul activităților din cadrul programului național Săptămâna Verde 

Grupa mixtă - Hermeziu 
 

Nr. 
crt. 

Data 
Domeniul 
activității* 

Activități  Obiective 
Coordonatori 

Parteneri 
Resurse Evaluare 

1 20.10. 
2025 
 
 
 

Risipă 
alimentară 
 

”Și eu mănânc 
sănătos” 
Convorbire-”O 
viață sănătoasă 
,Risipa de 
alimente”-PPT 
Activitate practică-
Un prânz sănătos. 

-Să identifice alimentele sănătoase 
din piramida alimentelor(fructe, 
legume etc.) 
-realizarea unui meniu săptămânal 
echilibrat; 
-dezvoltarea unui comportament 
responsabil la cumpărături pentru 
reducerea risipei alimentare. 

Prof. pt. Educ. 
Timpurie, 
Călin Alina-
Ioana 

-video-proiector 
-laptop 
-creioane colorate 
-fișe de lucru 

 

Fotografii 
Expoziție cu 
lucrările 
copiilor 

2 21.10. 
2025 
 
 
 

Schimbări 
climatice 
 
 

”Sos, clima!” 
Ce este schimbare 
climatică?-PPT 
Activitate practică-
confecționare 
banner. 
Artă- ”Micii 
ecologiști”(coloreaz
ă după codul 
numerelor) 

-să conștientizeze efectul pe care o 
are poluarea pentru planeta pământ; 
-să identifice posibilele soluții pentru 
stoparea /atenuarea poluării. 

Prof. pt. Educ. 
Timpurie, 
Călin Alina-
Ioana 

-calculator 
-video-proiector 
foarfece, lipici, fișe 
de lucru, creioane 
colorate 

Fotografii 

 

3 22.10. 
2025 
 
 

Ape și viața 
acvatică 
 

”Apa un element 
esențial al vieții”-
vizionare filmuleț 
educativ. 

-să conștientizeze importanța apei în 
natură; 

Prof. pt. Educ. 
Timpurie, 
Călin Alina-
Ioana 

-Calculator 
-video-proiector 
-carton, creioane 
colorate 

Fotografii 
Expoziție cu 
lucrările 
copiilor 

Aprobat,      Avizat, 
Director,     Responsabil mediu, 
Prof. Liliana Lazăr    prof. Alexandru Prodan 

http://www.scoalatrifesti.ro/
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 ”Micul strop de 
ploaie”-lectura 
educatoarei 
(circuitul apei în 
natură). 
”Circuitul apei în 
natură”-lucrare 
colectivă 

-să-și formeze deprinderi de 
economisire a apei în vederea unei 
atitudini pozitive față de aceasta. 

4 23.10. 
2025 
 
 
 

Biodiversitate
/Păduri și 
viața terestră 

”Farmacia 
plantelor 
medicinale” – 
convorbire asupra 
importanței lor 
pentru sănătatea 
noastră  
,,Consecințele 
utilizării corecte și 
incorecte a 
plantelor 
medicinale” 

-să  identifice beneficiile plantelor 
medicinale în prevenirea și tratarea 
diverselor afecțiuni, dar și pentru 
prepararea medicamentelor și a 
produselor cosmetice;   
-să conștientizeze că plantele 
medicinale trebuie a fi consumate cu 
moderație;   
 

Prof. pt. Educ. 
Timpurie, 
Călin Alina-
Ioana 

-Calculator 
-video-proiector 
-fișe de lucru, 
acuarele, pensule 

Fotografii 
Expoziție cu 
lucrările 
copiilor 

5 24.10. 
2025 
 
 

Management
ul deșeurilor 
consum și 
producție 
sustenabile 

 

”Reciclez 
,transform ,creez”-
discuții despre 
modul cum putem 
refolosi ambalaje și 
deșeuri 

să-și exprime atitudinea pozitivă 
față de natură prin activități 
artistico-plastice; 
 
-să confecționeze obiecte din 
materiale biodegradabile tip 
deșeuri.  

Prof. pt. Educ. 
Timpurie, 
Călin Alina-
Ioana 

diferite obiecte 
reciclabile 
-lipici, foarfece 
creioane colorate 
hârtie colorată. 

Fotografii 
Expoziție cu 
lucrările 
copiilor 

                                                                                                                                                                                                                   Întocmit, 
Prof. pt. Educ. Timpurie 
Călin Alina-Ioana 

http://www.scoalatrifesti.ro/
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Săptămâna verde 

 
20-24 octombrie 2025 

 Nr. 5905/13.10.2025 
 
 

Programul activităților din cadrul programului național Săptămâna Verde 
Grupa mixtă – Scoala Primară Zaboloteni 

 

Nr. 
crt. 

Data 
 

Domeniul* activității/ 
Activități propuse 

Obiective 
Coordonatori/ 

Parteneri 
Resurse Evaluare 

1 
 

20.10.2025 
 

Managementul deșeurilor 
consum și producție 
sustenabile 

”Reciclez ,transform ,creez”-
discuții despre modul cum 
putem refolosi ambalaje și 
deșeuri. 

-să-și exprime atitudinea pozitivă 
față de natură prin activități 
artistico-plastice; 
 
-să confecționeze obiecte din 
materiale biodegradabile tip 
deșeuri. 

Ed. Tunburuc Mihaela 
Mirela 
 

-diferite obiecte 
reciclabile 
-lipici, foarfece 
creioane colorate 
hârtie colorată. 

Fotografii 
Expoziție cu 
lucrările 
copiilor 

2 21.10.2025 
 

Ape și viața acvatică 
”Apa un element esențial al 
vieții”-vizionare filmuleț 
educativ. 
”Micul strop de ploaie”-lectura 
educatoarei (circuitul apei în 
natură). 
”Circuitul apei în natură”-
lucrare colectivă 

-să conștientizeze importanța apei 
în natură; 
-să-și formeze deprinderi de 
economisire a apei în vederea unei 
atitudini pozitive față de aceasta. 

Ed. Tunburuc Mihaela 
Mirela 
 

-Calculator 
-video-proiector 
-carton ,creioane 
colorate 

Expoziție cu 
lucrările 
copiilor 

3 22.10.2025 
 

”Sănătate în bucate” -Să identifice alimentele sănătoase 
din piramida alimentelor(fructe, 
legume etc.) 

Ed. Tunburuc Mihaela 
Mirela 
 

-video-proiector 
-laptop 
 

Fotografii 
din timpul 
activității 

Aprobat,      Avizat, 
Director,     Responsabil mediu, 
Prof. Liliana Lazăr    prof. Alexandru Prodan 

http://www.scoalatrifesti.ro/
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Săptămâna verde 

 
20-24 octombrie 2025 

”Ziua Verde”-activitate practic-
gospodărească(salata de 
legume verzi) 
”Omida cea flămândă ”-Eric 
Carle(lectura educatoarei) 

-realizarea unui meniu săptămânal 
echilibrat; 
 

-legume verzi 

4 23.10.2025 
 

Păstrează un mediu sănătos și 
nepoluat! 
Artă- ”Micii 
ecologiști”(colorează după 
codul numerelor) 
Ecologiștii în acțiune-
Strângerea deșeurilor din 
împrejurimea localității. 

-să conștientizeze efectul pe care o 
are poluarea pentru planeta 
pământ; 
-să identifice posibilele soluții 
pentru stoparea /atenuarea 
poluării. 

Ed. Tunburuc Mihaela 
Mirela 
Prof.înv.primar Caltais 
Silvia 
Prof.înv.primar Băbuță 
Cătălina  
Prof.înv.primar Andrei 
Gabriela 
 

-calculator 
-video-proiector 
fișe de 
lucru,creioane 
colorate 

Fotografii 
 

5 24.10.2025 
 

 

Păduri și viața terestră 
Excursie la Grădina 
Botanică”Anastasie Panu”Iași. 

-să-și însușească conceptul de grijă 
față de natură și noi obiceiuri în 
păstrarea unui mediu sănătos; 
-să identifice soluții optime pentru 
prevenirea și ameliorarea 
manifestărilor de degradare a 
mediului prin aruncarea de deșeuri 
menajere și nu numai ,de rupere a 
florilor, de tăiere a copacilor. 

Ed. Tunburuc Mihaela 
Mirela 
Prof. Înv .primar Caltais 
Silvia 
Prof. înv. primar Băbuță 
Cătălina 
Prof. înv. primar Andrei 
Gabriela 

 Fotografii din 
timpul 
activităților 

 

                                                                                                                                                       Întocmit, 

     Educatoare, Tunburuc Mihaela Mirela 

http://www.scoalatrifesti.ro/

